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MATRIZ CURRICULAR – INGRESSANTES EM 2017 

CURSO SUPERIOR DE TECNOLOGIA EM ESTÉTICA E COSMÉTICA  

Carga-horária expressa conforme Portaria nº 413, de 11 de maio de 2016, publicada no 
DOU nº 90, de 12 de maio de 2016, Seção 1, páginas 48 e 49) 
 

1º ANO 
 

DISCIPLINAS 
EIXO 

DO PPC 
AULAS 
SEM. 

CH 
H/A 

CH H/A CH H/A  

TEÓRICA PRÁTICA 
CH 

HORAS  

Anatomofisiologia  I 04 160 100 60 133,4 

Introdução à Estética  I 02 80 70 10  66,7 

Processos Imunológicos e Patológicos II 02 80 70 10  66,7 

Bioética e Biossegurança I 02 80 70 10  66,7 

Química Aplicada à Estética e à 
Cosmetologia 

I 02 
80 

60 20  66,7 

Psicologia aplicada à Estética  I 02 80 70 10  66,7 

Leitura e Produção de Textos  I 02 80 60 20  66,7 

Cosmetologia Básica  I 02 80 60 20  66,7 

Recursos Manuais Aplicados à 
Estética  

III 02 
80 

40 40  66,7 

Subtotal - 20 800 600 200 667 

Atividades Complementares I 60h = 72h/a 

Total das disciplinas em Horas 667 h 

Total das disciplinas em Horas-aula 800h/a 

 
2º ANO 

 

DISCIPLINAS 
EIXO DO  

PPC 
AULAS 
SEM.  

CH 
H/A 

CH H/A 
TEÓRICA 

CH H/A 
PRÁTICA 

CH 
HORAS 

    

Introdução à Estética Capilar -
Tricologia  

III 02 80 40 40 
66,7 

Dermatologia Aplicada à Estética III 02 80 70 10 66,7 

Estética Facial I IV 02 80 40 40 66,7 

Estética Corporal I IV 04 160 100 60 133,4 

Estética Aplicada à Cirurgia Plástica IV 02 80 60 20 66,7 

Nutrição Aplicada à Estética I 02 80 70 10 66,7 

Iniciação à Metodologia Científica II 02 80 70 10 66,7 

Cosmetologia Aplica à Estética III 02 80 60 20 66,7 

Eletroestética IV 02 80 60 20 66,7 

Subtotal - 20 800 570 230 667 

Atividades Complementares II 50h = 60h/a 

Total das disciplinas em Horas  667h 

Total das disciplinas em Horas-aula 800h/a 
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3º ANO 
 

DISCIPLINAS 
EIXO  

DO PPC 
AULAS 
SEM. 

CH 
 H/A 

CH H/A 
TEÓRICA 

CH H/A 
PRÁTICA 

CH 
HORAS 

Estética Facial II IV 02 80 40 40   66,7 

Estética Corporal II IV 04 160 80 80 133,4 

Colorimetria III 02 80 20 60 66,7 

Estético Pedicuro e Manicuro III 02 80 20 60 66,7 

Terapias Alternativas II 02 80 40 40 66,7 

Empreendedorismo, gestão e 
Marketing em Estética  

II 02 80 60 20 
66,7 

Visagismo, Maquiagem e Moda III 02 80 60 20 66,7 

Optativa  - 02 80 80 - 66,7 

Práticas Clínicas em Estética – 
Urgência e Emergência  

IV 02 80 40 40 
66,7 

Subtotal - 20 800 440 360 667 

Atividades Complementares II 50h = 60h/a 

Estágio Curricular Supervisionado 200h = 240h/a 

TCC – Trabalho de Conclusão de Curso 66,7h = 80h/a 

Total das disciplinas em Horas  667h 

Total das disciplinas em Horas-aula 800h/a + 80h/a (TCC ) = 880h/a 

 
 

OPTATIVA 
 

DISCIPLINAS 
AULAS 
SEM. 

 

CARGA – HORÁRIA 
 (HORA – AULA) 

 
CH HORAS 

 TEÓRICA PRÁTICA CH H/A 

Libras – Língua Brasileira de Sinais 

02 

40 40 

80 

 

66,7 Cosmetologia Avançada 60 20 

Seminários em Estética e Cosmética 80 - 

 

RESUMO DA CARGA HORÁRIA GERAL DO CURSO HORA 
HORA-
AULA 

Carga Horária das Disciplinas Curriculares 2.000 2.400 

TCC – Trabalho de Conclusão de Curso 66,7 80 

Estágio Curricular Supervisionado  200 240 

Atividades Complementares  160 192 

TOTAL 2.426,7 2.912 

 


